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Labordiagnostik Q/

auf hochstem Niveau
Medizinisches Labor Dr. Paul Niedetzky

Medizinisches Labor Dr. Paul Niedetzky

FAf.Med.u.Chem.Labordiagnostik, Arzt fir Algemeinmedizin

Europaplatz7,A-4020Linz,E:labor@my-lab.af, www.my-lab.at
T:.43732666566-0,F:.43732666566-10
Offnungszeiten: Mo-Do 07:00-15:00 Uhr, Fr 07:00-13:00 Uhr

AnweisungandasLaboratorium

(f'L'lr die Durchfiihrungeiner Gen-Analyse)

NamedesPatienten: SV.Nr/Geburtsdatum: Anschrift:

DNA Collection Kit Barcode:
(am Probenrdhrchen ablesbar)

biologisches Geschlecht:

Datum:

() weiblich

/‘) mannlich
— StempelundUnterschriftdes

zuweisendenArztes

o Vitamin A

o Vitamin B2

o Vitamin Bé

o Biotin

o Folsaure

o Vitamin B12

o Vitamin C

o Vitamin D

o Vitamin E

o Vitamin K

o Calzium

o Eisen

o Kupfer

o Magnesium

o Selen

o Zink

o Cholesterin

o Cholin

o Omega-3/6-
Fettsauren

o Oxidativer Stress

o Veranlagung zu Ubergewicht o Nahrungsmittelallergien

o Ernahrungstyp o Laktoseintoleranz

o Snacking Verhalten o Fruktoseintoleranz

o Selbstbeherrschung bei o Histaminintoleranz
Diaten

o Tyraminintoleranz
o Effekt einer Lebensstil- o _
inderung auf das Gewicht o Glutenunvertraglichkeit
o Véllegefiihle o Telomerlange
o Diatverhalten o Langlebigkeit

o Jo-Jo Effekt o Hautalterung

o Einfluss einer mediterranen o Muskelfasertyp

Diat auf das Lebensalter o Kreatinstoffwechsel
o Salzige Ernahrung und o Kraft oder Ausdauer
Blutdruck

o Muskelregeneration
o Schmecken von Sif L .
o Motivation zum Training
o Schmecken von Bitterkeit

o Kaffee-/Koffein-Stoffwechsel

o Alkoholabbau

o Verletzungsrisiko

o Entgiftung Benzol
o Entgiftung Mykotoxine
o Entgiftung Weichmacher




